
Kloster Bad Wimpfen 

 

 
 

Ignatianische Exerzitien 

für Frauen 

 

Meine Lebensaufgabe 

„Mir geschehe, wie du es gesagt hast.“ 

Lk 1, 38 

 

Maria erhielt durch den Engel Gottes die 

Botschaft, den Sohn Gottes zu gebären. 

Welche Lebensaufgabe habe ich zu erfüllen? 

Im Dickicht des Lebens kommen wir häufig 

nicht weiter und bewegen uns im Dunkeln. 

Mit Hilfe der Geistlichen Übungen des Ignatius 

von Loyola wollen wir uns auf unsere ureigene 

Lebensaufgabe besinnen. Was soll ich tun? 

Wozu bin ich berufen? Was ist Gottes Wille mit 

mir? Was hindert mich, meine Lebensaufgabe 

zu finden? Wie kann ich zur Empfangenden 

werden? 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Elemente: 

• Lectio Divina 

• Gemeinsames Gebet 

• Meditation 

• Persönliche Zeiten der Stille 

• Einzelgespräch 

• Gruppenaustausch 

• Teilnahme am Stundengebet 

 

Referentin: 

Dr. Ursula Grooterhorst 

Exerzitienleiterin und 

Rechtsanwältin/Mediatorin  

(mehr auf www.grooterhorst-coaching.de) 

 

Termin: 

Donnerstag, 12.01. bis Sonntag, 15.01.2023 

Beginn: 16.00 Uhr/ Ende: Sonntag 11.00 Uhr 

 

Kursgebühren: 390,- €  

Zzgl. Unterkunft und Verpflegung 

 

 

Info und Anmeldung: 

Kloster Bad Wimpfen, Lindenplatz 7 

74206 Bad Wimpfen 

Tel. 07063 9704-0 

kloster.badwimpfen@malteser.org  

www.kloster-bad-wimpfen.de 
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